
 

 

 

 

 

 

 

２学期が終わりました 

早いもので，２学期も終わり，今年も残すところあとわずかになりました。

２学期開始時期には暑さとの闘いだったのですが，今はすっかり冬となり，

寒さが厳しくなっています。夏から秋，冬へと，季節の移り変わりとともに，

子どもたちも大きく成長した２学期だったのではないでしょうか。２学期に

は運動会や陸上記録会，修学旅行をはじめ各学年の校外行事，様々なゲスト

ティーチャーを招いての学習，児童会選挙など，思い出に残る学習が目白押しでした。一つ一つの体

験，経験から多くのことを学んだと思います。楽しかったことばかりでなく，うまく行かなかったこ

ともあったと思いますが，それら一つ一つが子どもを成長させる糧となります。三村小学校の児童の

皆さんなら。きっと良かったことを自信にして，うまく行かなかったことをバネにして，より大きく

成長してくれると思います。３学期の児童の皆さんの活躍に期待したいと思います。 

冬休みも心と体の成長を 

２学期の始業式で，子どもたちに取り組んでほしいことを二つ話ました。一つ目は「早寝，早起き，

朝ご飯」の習慣をつけるということです。二つ目は「自分を大切にし，安全に過ごす」ことです。小学

生の時期は，体と心を作る時期です。十分な睡眠と栄養があってこそ，脳が育ち，体が作られます。

そうして初めて様々な活動ができるようになります。睡眠と栄養が足りないと，イライラしたり無気

力になったりしやすくなると警鐘を鳴らす医師も多くいます。また，冬休みには様々な誘惑があり，

生活が乱れがちになります。時間とお金があって，自分をコントロールすることが難しくなる子ども

も出てきます。その隙をついて，様々な誘惑が子どもを狙ってきます。そんな時期だからこそ，ご家

庭でよくお子さんの生活を見直してほしいと思います。まずは，「早寝，早起き，朝ご飯」の習慣を継

続し，朝，疲れていない脳を使って学習するようにしてほしいと思います。 

また，冬休みには親戚や地域の人など，色々な人と会う機会も多くなると思います。そんな機会を

使って，あいさつができるようになってほしいと思います。三村小学校の子どもたちはとてもいい子

ばかりなのですが，特に朝のあいさつが苦手な子どもが多いように感じます。こちらが「おはようご

ざいます」と言っても「校長の顔，忘れちゃったかな？」と思えるくらい，知らな

い人のような対応を見せる子もいます。いつも旗振りをしてくださる福田さんや

交通指導員の望月さんをはじめ，日頃から見守って下さる方々にも反応しないこ

とも多くあります。あいさつをしたけれど知らん顔をされるのは，なかなか寂しい

ものです。反対に，いつもこちらの顔を見て笑顔であいさつをしてくれる子どもも

います。冬休み，３学期と，気持ちのいいあいさつが飛び交う三村小学校にしてい

きたいと思います。私もこれからも笑顔であいさつを続けたいと思います。 
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三村カップが開催されました 

 １２月１７日（火），児童会本部を中心に企画した，三村カップが開催さ

れました。前日の準備を経て，全校児童みんながワクワクしていました。こ

の企画では，違う学年との交流を深めるために縦割り班でゲームを楽しみま

した。また，児童会から，あいさつや廊下の歩き方のルール（はさみウォー

ク）について呼びかけがあり，楽しむ中にもマナーやルールを守ることもね

らいに含まれていました。当日は体育館やふれあいホール，プレイルーム，特別教室などでゲームが

行われました。たくさんのゲームに参加するため，グループで各会場に移動しましたが，６年生を先

頭に整然と移動が行われ，素晴らしいマナーを見せてくれました。もちろんゲームはとても楽しく，

ふうせんリフティングでは普段サッカーに親しんでいる子ほど勝手が違っ

て難しい，と教えてくれました。得手不得手に左右されない，どの子も楽

しめる種目が考えられていました。 

 三村カップの後は，色組，縦割りグループごとにお弁当を食べました。

違う学年の子どもたちが輪を作って楽しそうに食事をしていました。とて

も思い出に残る行事でした。きっと子どもたちは，ルールを守ることでみんなが安全に楽しめること

を肌で感じたことでしょう。 

三村小の星 須貝英大選手来校 

 １２月１７日（火），元ヴァンフォーレ甲府のキャプテンで，現在は鹿島ア

ントラーズに所属している須貝英大選手が来校してくれました。須貝選手は三

村小学校の卒業生で，２年前のヴァンフォーレ甲府の日本一の立役者となった

方です。３年生担任の桐山先生とは玉穂中学校時代の同級生です。中央市内の

学校での講演会の帰りに立ち寄って下さいました。１５分程と短い時間でした

が，グラウンドで体育をしていた３年生とふれあってくださいました。３年

生は須貝選手だとすぐに気がつき，目を輝かせてたくさん質問していまし

た。須貝選手も一つ一つの質問に丁寧に答えてくださり，お答えの内容とあ

わせて，さすがトップアスリートだと感じました。須貝選手も三村小学校の

児童から元気をもらったと喜んでいました。貴重な体験をさせていただい

た須貝選手に感謝します。これからもご活躍をお祈りしています。 

学校ボランティアありがとうございました 

本校では，日頃からボランティアとして多くの保護者や地域の方に携わって

いただいています。そのおかげで児童の安全が守られ，充実した教育活動につ

ながっています。１２月は図書館の蔵書点検のボランティアをお願いしまし

た。図書館司書一人ではとても手に負えない量の本が，てきぱきと点検されそ

ろえられていきました。これからも多くのボランティアやお手伝いをお願いす

ることと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

                                                                        本年は大変お世話になりました。来年もよろしくお願いいたします。



 


